
衛福部台北區亞東醫院兒少保護整合中心 

112年專業人員教育訓練講座 
創傷知情照顧的原則、體驗與個案討論，以匹茲堡卡內基梅隆大學學生

諮商中心為例 
1、 課程目標： 

    隨著神經科學的進步，我們對於創傷在身心層面的影響有了更深的

瞭解，尤其是兒童時期受虐會對其健康造成長期的影響。在美國疾病管

制與預防中心提出的童年逆境經驗（Adverse Childhood Experiences

簡稱 ACEs）研究發表後，創傷對人們身心的影響更加受到廣泛重視。為

了能協助醫院佈建創傷知情工作環境及提升相關工作人員對創傷知情概

念的提升與實踐，透過工作坊介紹創傷知情的原則、操作技巧與個

案處遇經驗分享，藉由工作坊帶來的知性活動，促使參與夥伴共同

體驗創傷知情的照護現場。 

2、 課程時間：111年 6月 2日(星期五) 09：00~12：00 

3、 課程地點：亞東醫院南棟地下一樓媒體中心 

4、 主辦單位：亞東紀念醫院、衛福部台北區亞東醫院兒少保護整合中心 

5、 協辦單位：明倫基金會 

6、 補助單位：衛生福利部 

7、 參加對象：兒少保護業務相關專業人員(含醫師、護理人員、社工人員、

心理師、治療師、教保員等)。 

8、 課程內容： 

上課時間 課程內容 講師 

09：00~12：00 ● 創傷知情照顧的原則 

● 創傷知情個案實踐與案

例分享 

● 創傷知情照護體驗 

匹茲堡卡內基梅隆大學

學生諮商輔導中心 

江孟純訓練主任 

 

 

9、 報名方式： 

1. 本課程採線上報名 https://forms.gle/6wStyHgTJjMS1H5Q6 

2. 報名人數上限 60人，欲參與本課程者請於 112年 5月 30日前完

成線上報名。 

3. 本次課程西醫師、兒科醫學會、臨床心理師、諮商心理師、社工

師繼續教育積分申請中。 

4. 聯繫窗口：02-77281951黃社工師 


