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111年度 CCSA【阿德勒心理學應用於青少年輔導工作進階課程】 
專業人員成長工作坊-報名簡章 

本會（CCSA）自 91年創設以來，長期關懷家外安置之兒童及少年，更致力於安置輔導領域

的專業發展，提供多元安置機構暨自立追輔人員培訓，促使全國兒少安置體系之服務內涵與品

質效能，獲得顯著提升。隨著資訊與科技發達，兒少需求與議題愈加多元複雜，安置機構「替

代性照顧」工作人員皆在第一線面對兒少照顧情境，正向教養不僅助益兒少健康成長，照顧者

亦可從中獲得自信與工作熱忱；自立與後追輔導人員長期陪伴青少年在社區風險、失學失業中

徘徊，在顧及生存需求滿足之餘「賦能」青少年，提高成效更讓青少年邁向充滿挑戰的未來。 

111 年 7 月已於台北、台中、高雄、花蓮分區辦理阿德勒心理學應用青少年輔導工作初階

課程，倍受肯定，回響熱烈；爰此，CCSA連結「臺灣阿德勒心理學會」合作辦理進階課程，特

邀楊瑞珠老師與 Mark Blagen 博士授課，擬結合理論觀點與輔導實務，常見運用情境與案例，

與學員深入交流，期使一線工作者更添有利裝備，持續在兒少服務領域耕耘！ 

一、 課程目標 

1. 藉由「阿德勒心理學」訓練課程，提升專業人員對阿德勒心理學之認識。 

2. 專業人員認識阿德勒取向輔導技術，提升專業知能並應用於兒少服務工作。 

3. 透過案例討論，增益專業人員輔導兒童及少年之行為與困擾的會談能力。 

二、 辦理單位 

社團法人中華育幼機構兒童關懷協會(CCSA) 

臺灣阿德勒心理學會(TSAP) 

三、 贊助單位 

UBS 瑞銀集團 

四、 參加對象 

1. 兒少安置、自立後追及相關領域之主管、社工員、心理師、輔導員、保育員…等。 

2. 大專以上且長期在助人領域擁有實際經驗，課程結束後能在相關場域中將阿德勒理論

運用實務工作者。 

3. 線上參與 150名。 

五、 課程時間 

課程 1：111年 10月 31日(一)~111年 11月 01日(二) 

課程 2：111年 11月 14日(一)~111年 11月 15日(二) 

六、 課程地點 

Cisco Webex線上會議軟體（將於行前通知中提供課程網址） 

七、 講師介紹 

【楊瑞珠】 

學歷：美國俄亥俄州州立大學 諮商員教育哲學 博士 

證照：諮商心理師【諮心字第 001588 號】 

      美國生涯發展學會認證諮詢師 CDA及教練 CDI 

經歷：美國伊利諾州、加州、賓州州立大學諮商研究所教授 
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國立高雄師範大學輔導研究所及教育系教授 

高師大輔導研究所創所所長 

伊利諾州生涯發展學會理事長 

伊利諾州諮商學會理事長 

台灣阿德勒心理學會創會理事長 

專業認可：北美阿德勒心理學會 Diplomate（代言人） 

           美國國家諮商師 

    美國整合營養健康教練 

   【Mark Blagen 博士】 

Retired Professor Graduate School of Addiction Studies and Behavioral Health 

Governors State University, Illinois, U.S.A. 

學歷：Ph.D.-2002 Old Dominion University, Norfolk, VA 

      Major: Doctor of Philosophy in Urban Services-Counseling Concentration 

專業認可：Faculty Excellence Award, School of Psych and Couns, Regent University, 

         April 28, 2006 

         Award for Innovative Excellence in Teaching, Learning & Technology,  

         at the 16th International Conf.on College Teaching and Learning, 

         Jacksonville, Florida, March 31, 2005 

         Most Inspirational Professor, selected by the Honor Graduate,  

         Old Dominion University, May 2004 

 

八、 課程內容 

日期/時間 主題 內容 

課

程

一 

10月 31日（一） 

09:00-16:00 阿德勒心理學導向 

應用於青少年輔導工作進階課程 

深入阿德勒心理學的理論與技

巧，藉由實務經驗，探討如何

將阿德勒心理學應用於青少年

工作。 

11月 1日（二） 

09:00-16:00 

課

程

二 

11月 14日（一） 

09:00-16:00 
阿德勒心理學導向 

成癮預防與諮詢 

運用阿德勒心理學的理論與技

巧以及神經科學的內容，協助

助人工作者了解青少年成癮行

為發展過程的主要機制、因應

策略。 

11月 15日（二） 

09:00-16:00 

 

九、 課程費用 

本課程免費。 
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十、 TSAP 資格認證說明 

(一)完整參與本系列 24 小時課程或出席率達八成(不得請假超過 4小時)依課程需求完

成指定作業者： 

1. 可抵免 TSAP 臺灣阿德勒心理學會「阿德勒心理學導向成癮預防與諮詢認證課程」

第 1、2 階段資格，課程資訊參考網址：https://reurl.cc/8pLye4。 

2. 可優惠價格報名第 3、4階段課程(均為視訊)，取得由臺灣阿德勒心理學會及北美

阿德勒心理學會共同認證之「阿德勒心理學導向成癮預防與諮詢師」身分。 

3. 第三、四階段認證課程擬於 112年 1-4月辦理，優惠費用如下： 

階段  

 報名身份 
3-4階 3-4階+認證 

會員/會友 9,000元 10,000元 

非會員 10,000元 12,000元 

 

(二)若此次未接續報名參與第 3、4階課程者，亦可以 300元優惠價格，申請研習證明

(認證費)，待未來 TSAP 開課時以此證明跨階報名參與課程。 

 

十一、 報名方式 

自即日開放報名至 10 月 24日(一)截止，名額有限，欲報請從速。 

請以網路報名：https://forms.gle/GUVuewCgrUCKHSsq7 

報名後請來電(02)2378-8585分機 512  CCSA北區顏湘樺社工師 確認報名成功。 

本課程將申請「社工師」繼續教育積分、「公務人員」終身學習時數。 

 

 

 

  

Facebook 粉絲頁 Instagram CCSA官網 線上報名 

https://reurl.cc/8pLye4

