
心田
心理諮商所

樂齡諮商
公 益 計 畫

【公益對象】

【公益時段】

【諮商時間】

【公益收費】

【公益提醒】

6 0歲以上中⾼齡⻑者，以低收 /中低收⼊戶為優先

1 0 9年 7⽉ - 1 2⽉，週⼀⾄週五 1 0 : 0 0 - 1 6 : 0 0

5 0分鐘 /次，每週⼀次，⼀⼈ 4 - 6次諮商為主

每次僅酌收場地及⾏政管理費⽤ 6 0 0元

有名額限制，預報從速；恕無法指定⼼理師

中 高 齡 者 的 心 理 健 康
交 給 心 田 把 關 !

⻑者常有憂鬱、焦慮、恐慌、失意等狀況，為守護⻑⻘族群

的⼼理健康，⼼⽥⾸波推出守護社區中⾼齡者的⼼理健康公

益諮商計畫!!!

報 名 可 直 接 掃 Q R 填 寫 諮 商 表 單

或 請 來 電 預 約 : 0 2 - 7 7 4 9 - 5 7 2 6    

陳 盈 吟    諮 商 ⼼ 理 師


