
新北市109學年度國中專任輔導教師主題報告	

【學生宣講：情感Ｎ次方】	

報告者：崇林國中郭靜璇	

壹、規劃理念	

一、事件緣起：原訂108學年第2學期的學生宣講，報告主題為性別教育，對象為九年

級學生。因應Covid-19疫情的突發狀況，輔導組長與專輔教師討論後，取消實體

宣講，改採線上方式進行，降低師生群聚風險。	

二、主題發想：因常聽見九年級學生表示想趁暑期打工賺取費用，或談論情感中的互

動議題，故擬定宣講方向為合宜的情感界線及打工注意須知。正巧，當下爆發韓

國N號房事件，故再搭配時事進行性剝削防制宣導。	

三、影片製作：宣講時間介於5月會考後及6月畢業前夕，因期待播放影片的當下，學

生能有較高的共鳴與觀賞學習動機，故邀請應屆畢業生一同參與影片拍攝。	

貳、實施歷程	

一、前置準備：	

					 	

（一）宣講方式：專輔教師選擇適合自己的方式進行準備，如直播、戲劇、訪問等。	

（二）內容規劃：依據學生會發生或經常詢問的情感議題，規劃整體宣講架構與內

涵。如：明明盡所能的為對方好，對方不理我，甚至被說是騷擾？應該怎麼做

才能讓對方更喜歡自己？對方喜歡我嗎？他對我有什麼感覺？朋友打工的時候

被騷擾了怎麼辦？	

（三）資料蒐集：參考與性別有關的文獻、新聞報導、研習資料、社會重大議題等進

行綜合思考，整理出適合國中學生學習的內容。	

（四）戲劇規劃：	

					1.		撰寫劇本：擬定草稿後，與專輔夥伴進行進行內容討論，依據日常實務中常見

的情節融入劇本，增加戲劇的豐富度與趣味性。	

					2.		道具服裝：依據拍攝主題與相關單位或教師進行商借。	

					3.		拍攝場地：選定校內合適的場地，並與校內人員進行協調。如：合作社等。	
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	4.		演員挑選	

							 	

					(1)	從任課班級或教師推薦的學生名單中，挑選合適的學生詢問出演意願，並事先

告知影片將會在全體九年級宣講時播出，取得學生同意。	

					(2)	男女主角的挑選，考慮劇本內容有較多肢體碰觸與敏感議題，故皆挑選男學生

擔任。並讓學生看過劇本，事先彩排可接受的演出方式。	

					(3)	受訪者的挑選，以不同性別與性格特質的學生進行訪問。	

					5.		拍攝時間：與導師聯繫拍攝時間，依據學校行事曆與學生狀態進行調整。	

					6.		學習拍片：透過網路文章、影片，學習運鏡與拍攝手法。	

					7.		拍片工具：手機、原廠線控耳機。	

二、製作過程：	

（一）簡報製作：製作宣講

簡報，簡要敘述宣講重點與

內容，使觀賞者更容易理解

影片要傳達的訊息內容。	

（二）影片剪輯：參考他人

拍攝內容、銜接方式、運鏡

及音樂，將不同的鏡頭剪輯

成順暢完整的影片，更具戲

劇效果。影片剪輯軟體則為

自己習慣的即可。	

（三）播放方式：播放的管道多元，選擇自己熟悉、便利性與普及性較高的方式進行

播放，如：學校攝影棚進行統一直播、網路播放媒體等。最終選擇以普及性高

的youtube個人頻道為媒介，讓學校師生能夠同時點閱與學習。	
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三、實施方式： 

 
輔導組公告宣講時間及訊息，集合九年級輔導股長說明操作方式，請九年級導師

協助於班級行事時間（班會時間）統一播放。	

四、宣講內容：	

						 	

（一）性平教育：辨識日常生活中，不適當的肢體碰觸與追求與職場打工遇見性騷

擾，討論可能的情境與想法。	

（二）訪談內容：針對微電影內容，從學生角度出發，談論對事件不同的觀點。	

（三）網路犯罪型態：引用時事，針對實際案例進行說明及法治教育。	

（四）自我保護：與學生一同探討，面對騷擾行為如何維護自身的權益。	

參、自我反思與期許	

一、學習與調整：因應疫情對全球的衝擊，無論教學實務、諮商晤談、班級經營、人

際互動等，都有許多不同以往的現象需進行調整。也促使實務現場的教師不斷與

時俱進的精進自我。影片拍攝的過程及影片後製的時程長，且準備工作較一般的

宣講費時且繁瑣，需要較多的人力、物力與時間準備。專輔教師需思考個人時程

進行規劃，也要克服軟硬體使用上的限制。但優點是前置作業可有較多修正空

間，可製作出當下最佳的版本。	

二、議題融入：影片播出後，部分任課教師會引用影片進行課程的教學與說明。因應

導師回饋，109學年度性別教育宣講增加危險情人辨識。	
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三、感謝與合作：宣講影片拍攝在許多人的協助下完成，如專輔夥伴無論在劇本編

排、影片拍攝、道具彩妝都提供許多的想法與協助，在繁忙的工作中撥出時間一

起拍攝。輔導組長在演員與受訪學生的安排上，給予大力的協助與提醒，使影片

拍攝順利。輔導主任為表藝專長，除協助商借服裝道具外，也提供實用的建議。

導師主動詢問拍攝時間與內容，協助提醒出演的學生。體育組長、合作社職員、

特教教師提供場地。學生也情義相挺的演出這些內容，並且大方的表示可以分享

給學弟妹進行學習。感謝受到許多人的幫助，才能完成一部宣講影片。希望未來

能持續充實自己的專業，陪伴孩子面對人生旅途的順境與逆境能過的開心，協助

教師在教育現場更加順利。	

肆、宣講影片連結 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